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WOMEN IN THEWOODS ist
mehr als eine Veranstaltung.

Es ist eine Bewegung, die Frauen ermutigt,
ihre innere Kraft zu entfalten!

Mit WOMEN IN THEWOODS entsteht ein
Feld, in dem Frauen ihre Gefühle, Lebens-
Erfahrungen und ihr einzigartiges Potenzial
erkunden können. Dieser heilsame Ort bietet
Zeit und Raum für Persönlichkeitsentwicklung,

Gemeinschaft
und Naturverbindung. Der Zugang jeder
Frau zu ihrer inneren Weisheit und ihre
Selbstwirksamkeit werden gefördert.

Die WOMEN IN THEWOODS Veranstaltungen
stärken nicht nur die teilnehmenden Frauen,
sondern haben auch eine positive und

nachhaltige Wirkung auf ihre Beziehungen,
Familien und die Gesellschaft. Frauen, die in
ihrer Weiblichkeit und Stärke gefestigt sind,
werden zu Botschafterinnen für gegenseitige

Unterstützung, gleichberechtigtes
Zusammenleben und zukunftsweisendes

Mitweltbewusstsein.



HINTERGRUND & FAKTEN
WOMEN IN THE WOODS

Verein für lebendige Frauenkraft

In einer 2023 durchgeführten
Umfrage bestätigte die

überwiegende Mehrheit der
Frauen, dass die Teilnahme an
der WOMEN IN THE WOODS
Veranstaltung eine positive
Wirkung auf die Gestaltung
ihrer Beziehungen und auf die
Verbindung zu ihren Kindern

gehabt hat.

Aktuell 2 Hauptveranstaltungen pro Jahr:
„Rituelles Frauenfestival“: Dauer 6
Tage, seit 2021 im Pielachtal NÖ –

mit inzwischen jährlich ca. 50-60 Frauen
jeden Alters und 10-15 Kindern
„Winterzauber“: im kleineren

Frauenkreis von max. 20 Frauen rund
um die Rauhnächte und den

Jahreswechsel.

Vereinssitz in
St. Andrä-
Wördern, NÖ

Der Wirkungskreis des Vereins
und der Veranstaltungen fokussiert
sich derzeit auf Niederösterreich.
Die Teilnehmerinnen kommen
überwiegend aus Wien und

Niederösterreich, wobei ebenso
Frauen aus ganz Österreich und
den Nachbarländern teilnehmen.

Fast 70% der Frauen, die an
unserer Umfrage teilgenommen haben,
gaben an, dass sie nach der WOMEN
IN THE WOODS Veranstaltung noch
regelmäßig Kontakt mit anderen

Teilnehmerinnen hatten und fast 90%
sind an zusätzlichen Angeboten im

Netzwerk interessiert.

Das Projekt wurde von
Katya Buchleitner ins Leben
gerufen. Das erste Rituelle
Frauenfestival hat 2015

stattgefunden.

In Summe haben in den
letzten 9 Jahren mehr als

200 Frauen
teilgenommen, ca. ein
Drittel sogar mehrmals. Frauen jeden Alters sind

willkommen und nehmen gerne
daran teil, von kleinen Kindern
über Jugendliche und junge
Erwachsene. Die älteste

Teilnehmerin war 74 Jahre alt.
Der überwiegende Anteil der
Frauen befindet sich im Alters-
segment zw. 28 und 42 Jahre.



Rückmeldung Kompetenzentwicklung

Rückmeldung Nachhaltigkeit

Folgende positive Qualitäten und Erfahrungen verbinden die
Teilnehmerinnen laut einer Umfrage mit WOMEN IN THEWOODS

Testimonials

Rückmeldung Ausrichtung

„Wesentlich wurde mein Bewusstsein
bestärkt, das Leben einfach zu halten,
natürlich zu leben...auf dem Feuer
kochen, kalt duschen, wenig

Verpackungsabfall, Quellwasser
holen, Komposttoilette...

WERTSCHÄTZUNG für die Natur zu
leben und kultivieren!" C.W.

„Women in the Woods war für mich ein
einzigartiges Eintauchen in eine Gemeinschaft,
in der Wertschätzung, Offenheit, Neugier und

Selbstbestimmtheit als wesentliches
Fundament gelebt werden. Ein Lebensraum,
in dem Rituale wieder Bedeutung erlangen,
Begegnung stattfindet und Freiraum zur

Entfaltung geschenkt wird!“ S.K.

„Women in the Woods ist für mich die
Energietankstelle, an der ich mich für's
restliche Jahr aufladen kann, wo ich meine
Kanäle durchputzen und meinen Kompass
neu einstellen kann.Ein Geschenk auf so

vielen Ebenen.!“ P.L.



DAS TEAM VON
WOMEN IN THE WOODS

Katya Buchleitner MA (Leitung)
Friedens- und Konfliktforscherin

Sexualpädagogin,
Eventmanagement

www.katyabuchleitner.at

Evelyn Saphira Pöhl
Systemisch-dialogische

Aufstellungsleiterin, Integration
(vor-)geburtlicher Erfahrungen
www.schwellen-raum.at

Mag. Gabriele Schuster-Klackl
Lebens- und Sozialberaterin iAuS
Logopädagogin, Audiografin von
lebensgeschichtlichen Interviews

www.biografme.com

Mag. Marielies Klebel
Unternehmensberaterin,

Lebens- und Sozialberaterin u.S.,
Tanzpädagogin, Doula
www.verbundenimsein.at

Nicola Sophia Schmitt BEd
Musikerin, Umweltpädagogin,
Natur- und Wildnispädagogin,
Gesangstherapeutin i.A.
www.nicolasophia.at

Nicole Chalusch
Elementarpädagogin, Doula,

Shiatsu Praktikerin,
Bindungsanalytikerin i.A.u.S.

www.schichtweise.at

Durch das professionelle und vielseitige Team von WOMEN IN THE WOODS steht den
Teilnehmerinnen der Veranstaltungen ein breites Spektrum an Inspiration und

Kompetenzen in der Begleitung zur Verfügung.

Wir bringen Expertise von über 10 Jahren inhaltlicher Gestaltung von
Persönlichkeitsentwicklungsprozessen, kreativen Methoden des Selbstausdrucks,
Dialogformaten, Körperbewusstsein, Naturverbundenheit und Wissensvermittlung

zu sowohl frauenspezifischen als auch beruflichen Themen mit.



AUSRICHTUNG & IDEEN
FÜR DIE ZUKUNFT

Nach dem Motto “Raus aus dem Wald – Hinein in die Welt” bewegt sich die
Ausrichtung von WOMEN IN THE WOODS aktuell von einer “Tiefenwirkung”
der Veranstaltungen hin zu einer stärkeren “Breitenwirkung”, um damit noch

mehr Menschen und auch einen größeren Impact zu erreichen.

Die beiden Hauptevents “Rituelles
Frauenfestival” und "WinterZauber"
sollen weiterhin stabile Säulen des

Vereinsangebotes bleiben.

Ziel ist, dass die Professionalität
der kontinuierlich gewachsenen
Veranstaltungen gewahrt wird und

der Zugang auch finanziell
schwächeren Teilnehmerinnen
ermöglicht wird. Dazu bedarf es
einer Zusatzfinanzierung, da die
Teilnehmerinnenbeiträge nicht

ausreichen, um die Kompetenzen im
Team fair bezahlen zu können
und finanziell schwächere

Frauen zu fördern.

Zusätzlich ist der
Aufbau und die Vertiefung
eines frauenstärkenden
Netzwerks von uns

angedacht sowie von den
Teilnehmerinnen gewünscht.
Organisation von unter-
jährigen Veranstaltungen,

Workshops und Vorträgen für
Frauen beziehungsweise

Frauen mit ihren
Kindern/Jugendlichen.Auf gesellschaftlicher Ebene

wollen wir zukunftsweisende
Initiativen anstoßen und
begleiten und uns als gut
vernetzte, mutige und
gestärkte Frauen
nachhaltig für eine

ökologische, lebens- und
liebenswerte Region und
Zukunft einsetzen.



Selbstbewusstsein & Gesundheit,
Körperbewusstsein, weibliche Sexualität,
Zyklus, Work/Life Balance;
Kinderwunsch-Schwangerschaft-Mutterschaft;
Mutter-Sein und Kommunikation mit Kindern;
Wutkraft & Friedensarbeit;
Singen für die Lebensfreude;
Naturverbindung & Heilpflanzenwissen;
Sensibilisierung auf Umweltthemen,
Ressourcen & Nachhaltigkeit, Klimawandel;
Generationendialog, lebensgeschichtliche
Erzählkreise

Die zukünftig geplanten unterjährigen Veranstaltungen sind darauf
ausgerichtet, Frauen in ihrer Selbstermächtigung, Persönlichkeitsentwicklung
und ihrem kreativen Selbstausdruck zu fördern, Vertrauen und Stabilität in ihre
Rollen als Mutter, Partnerin, Berufstätige etc. auszubauen, ihre Gesundheit zu
stärken, eine tiefe Verbindung zur Natur zu ermöglichen und ein Bewusstsein

für den Wert von sozialer Verantwortung zu schaffen.

Für zukunftsweisende Initiativen auf gesellschaftlicher Ebene wollen wir
mutige neue Schritte gehen, die Solidarität unter Frauen stärken und zum

Ausdruck bringen und wichtige Themen öffentlichkeitswirksam ins Zentrum der
Aufmerksamkeit rücken. Folgende Gedanken und Ideen haben wir

in diesem Zusammenhang:

Vernetzung innerlich gestärkter Frauen, die
eine Klarheit darüber haben, wofür es gilt,
politisch aufzustehen, einzustehen und das
Leben, die Natur, das Gemeinwohl zu schützen.
Unterstützung des kreativen Selbstausdrucks
der Frauen mit künstlerischen Methoden -
damit unsere wertvollen Stimmen in der Welt
erklingen.
Methoden wie: Soziales Theater, Audiografie,
Fotografie, Planetary Dance, etc. ermöglichen
dies auch im größeren, öffentlichen Rahmen.



Katya Buchleitner
katya.buchleitner@gmail.com
0680 2330701

Mit herzlichen Grüßen, das Team von WOMEN IN THE WOODS
Katya Buchleitner, Evelyn Saphira Pöhl, Nicole Chalusch,

Gabriele Schuster-Klackl, Nicola Sophia Schmitt, Marielies Klebel

www.womeninthewoods.at

Sponsoring-Möglichkeiten ermöglichen es Stiftungen beziehungsweise Unternehmen,
sich mit der inspirierenden Bewegung von WOMEN IN THE WOODS zu verbinden,
einen wichtigen Beitrag zur Stärkung von Frauen wie auch von ökologischen und

lebensbejahenden Projekten zu leisten und gleichzeitig ihre
(Marken-)Bekanntheit zu steigern.

Bei Interesse können wir individuelle Kooperationen und Unterstützungspakete
vereinbaren, die auf ihre Möglichkeiten und Vorstellungen zugeschnitten sind.

Sponsoringmöglichkeiten

Vorteile für Sponsoren:
Authentische Verbindung mit einer engagierten Zielgruppe von Frauen.
Positive Assoziation mit Werten wie Gemeinschaft, persönliches
Wachstum, Nachhaltigkeit, Naturverbundenheit.
Starke Präsenz auf verschiedenen Plattformen.
Möglichkeit, Teil einer Bewegung zu sein, die die Würde und Entfaltung
des Frau-Seins und Mensch-Seins feiert.

Kontakt:
Für weitere Informationen und individuelle
Gespräche über Sponsoring-Möglichkeiten
kontaktieren Sie bitte:

Vielen Dank, dass Sie in die Vision von "WOMEN IN THE WOODS" investieren
und uns dabei unterstützen, Frauen dabei zu begleiten, ihre volle Größe

zu entfalten und ihre Potenziale in die Welt zu bringen!


